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ПАМЯТКА ТУРИСТУ ПО ТУРУ ВО ФРАНЦИЮ

Таможенный контроль
Ограничения на ввоз во Францию касаются табачных изделий, алкогольных напитков, духов, кофе, чая. Лица, не достигшие 17 лет, не имеют права проводить ни табачные изделия, ни алкогольные напитки.

При въезде вы обязаны декларировать перевозку наличных сумм или ценных бумаг на 7576 EUR и выше. Кредитные карточки не подлежат декларированию, так как любые операции с их использованием автоматически регистрируются и контролируются всемирной банковской системой.

Разница во времени с Москвой

Разница во времени 2 часа: когда в Москве 12.00, в Париже 10.00. Переход на сезонное время происходит два раза в год, тогда же, когда и в Москве.

Прокат автомобилей

Для аренды автомобиля необходимо иметь международные права на французском или английском языке, паспорт и кредитную карточку. В некоторых случаях вместо кредитной карты возможен денежный залог. Водителям младше 25 лет обычно аренда обходится дороже. Большая часть компаний требуют стаж не менее года и возраст от 21 (23 для некоторых категорий машин). 
Состояние дорог во Франции оценивается как отличное. На основных скоростных трассах станции обслуживания расположены через каждые 25 миль, на остальных дорогах - достаточно часто. Хотя трассы имеют номера, французы обычно ориентируются по названиям городов, к которым ведет данная дорога. Отправляясь в путь, полезно посмотреть по карте, какой ближайший город лежит на пути. В сельской местности дороги часто обозначены только названиями ближайших деревень. 
Французские водители известны довольно агрессивным стилем вождения и превышением скорости, часто маневры предпринимаются внезапно, в последнюю минуту. 

Ограничение скорости - 110-130 км/ч, в зависимости от типа трассы, 50 км/ч в населенных пунктах и 90 км/ч за их пределами. Использование ремней безопасности - обязательно. Детей до 12 лет не следует возить на переднем сиденье. В Париже нелегко найти место для парковки. Большинство стоянок - платные. 

Как добраться из аэропорта в город? Из ROISSY-CHARLES-DE-GAULLE в Париж
Из аэропорта в город можно добраться на автобусе, такси или скоростным метрополитеном RER.

1. Автобусы Air France (тел.: 01 41 56 89 00) обслуживают терминалы 1 и 2 и идут к западной части города.

Конечные остановки в Париже: площадь Шарль-де-Голль-Этуаль (Charles-de-Gaulle-Etoile) и Порт-Майо (Porte Maillot); автобус отходит каждые 12 минут с 5.45 до 23.00. Время в пути — 40 минут. Здесь можно пересесть на другие автобусы или поезда метро и RER и добраться до центра.

Автобус Air France отправляется также ежечасно к вокзалу Монпарнас (rue de Commandant Mouchotte, рядом с отелем Le Meridien). Время в пути — 45 минут.

2. Автобусы Roissybus (тел.: 01 48 04 18 24) курсируют с 5.45 до 23.00 каждые 15 минут между аэропортом Roissy-Charles-de-Gaulle и станцией RER Auber района Оперы Гарнье (Opera Garnier), остановка на улице Скриб (rue Scribe). Время в пути — 45 минут.

3. Самый дешевый и самый надежный способ добраться из аэропортов, избежав пробок на дорогах, - это воспользоваться скоростным метрополитеном RER (линия В). Поезда в Париж отходят каждые 15 минут (в час пик 7,5 минут: из аэропорта в Париж — с 4.56 до 23.30; из Парижа в аэропорт — с 5.30 до 0.15. Время в пути из аэропорта Roissy-Charles-de-Gaulle до Северного вокзала (Gare du Nord) — 35 минут.

4. К аэропорту Roissy-Charles-de-Gaulle подведены также скоросные железнодорожные линии, которые позволяют добраться до некоторых крупных провинциальных городов, минуя столицу: Париж — Лилль (50 мин.), Париж — Лион (2 часа), Париж — Марсель (4 ч 25 мин.).

5. Если вы предпочитаете общественному транспорту такси, рассчитывайте приблизительно на 30-40 EUR.

Для тех, кто больше всего любит комфорт и роскошь, существует служба доставки в аэропорт на лимузине. Информация и заказ по телефону: 01 40 71 84 62.

Автомобиль с шофером. Стоимость из Парижа в аэропорт: 108 EUR и 133 EUR, с предварительным заказом. 

Метро и RER

Парижское метро — одно из самых старых в мире. Строительство начал в 1900 г. «отец метро» инженер Фульжанс Бьенвеню, чье имя носит одна из самых больших пересадочных станций Парижа Montparnasse-Bienvenue. Длина подземных путей составляет более 200 км. Не так давно линия 1 была продолжена до района Дефанс (Defanse). Благодаря этому деловой район Парижа стал более досягаемым. В целом метро выглядит гораздо скромнее московского. Некоторые центральные станции в историческом центре города цкрашены скульптурой, керамикой, репродукциями известных картин: Louvre-Rivoli, Cluny-La Sorbonne, Bastille, Hotel de Ville, Varenne, Chaussee d'Antin.

Скоростная линия метро RAR связывает центр Парижа с отдельными районами и ближайшими пригородами. Всего таких линий четыре (A, B, C, D), но все они разветвлены. Каждая линия метро и RER названа по имени конечных остановок. Зная нужное вам направление, вы можете без труда определить, где сделать пересадку. Имейте в виду, что, в отличие от московского метро, где на разных линиях станция называется по-разному, в парижском метро название станции остается одним и там же. Часы работы метро: 5.30 — 0.30. 

Тарифы: один билет на метро стоит 1,3 EUR. Он же позволяет вам путешествовать и на RER (зоны 1 и 2, расположены внутри города); для поездки в другие зоны RER необходимо купить более дорогой билет.

Если вы останетесь в Париже на неделю и будете много передвигаться, купите книжечку из 10 билетов (9,3 EUR) или единый билет на неделю (10 EUR). Существует также месячный единый билет. Приобрести билеты или проездной можно на любой станции метро. Парижский единый билет называется «оранжевой карточкой» (carte orange), т.к. он оранжевого цвета. На нем обязательно должен стоять номер вашего билета-купона; вам надо будет приклеить фотографию (сфотографироваться можно в специальной кабинке, которая имеется на больших станциях; это удовольствие обойдется вам в 4,65 EUR).

Formule 1. Билет действителен в течение одного дня, неограниченное число поездок на метро, RER, автобусах, пригородных поездах, фуникулере Монмартра, трамвае Сен-Дени — Бобиньи (Saint-Denis — Bobigny) и ночных автобусах. Даете также право проезда до парижского Диснейленда. Продается в парижском Турбюро (центральном) и на всех станциях метро (5 зон + аэропорты). Цены: 1-2 зоны 5 EUR; 1-3 зоны 6 EUR; 1-4 зоны 9 EUR; 1-5 зоны 15 EUR.

Paris Vistite. Это карточка-билет действительна в течение 2, 3 или 5 дней для всей сети метро и железной дороги Парижа и Иль-де-Франса. Карточка продается в парижском Турбюро (центральном) и на основных станциях метро, вокзалах RER и железной дороги, аэровокзалах. Она дает право на скидку во многих туристических объектах (магазинах, при посещении памятников истории и т.д.). Цены: для 3 зон — 18 EUR (3 дня); 26 EUR (5 дней); для 5 зон — 37 EUR (3 дня); 45 EUR (5 дней). 

Такси

Где найти такси? На вокзалах, аэровокзалах, вблизи крупных автомагисталей, на 470 стоянках, которые располагаются на главных перекрестках, у главных станций метро и RER. В Париже — 14 900 такси.

Узнать такси вам поможет световой указатель на крыше каждой машины. Если указатель зажжен — такси свободно, подайте ему знак. Будьте осторожны, имея дело с «левыми» таксистами (без светового табло на крыше): цены у них головокружительные.
Основные компании: 
Les Taxi Bleus. Тел.: 08 91 70 10 10. www.taxis-bleus.com
Artaxi. Тел.: 01 42 03 50 50. www.artisantaxi.com
Aero. Тел.: 00 47 39 01 47

Три действующих тарифа

Тариф А (Париж с 7.00 до 19.00) — 0.5 EUR/км;

Тариф В (Париж с 19.00 до 7.00 + воскресенья и праздничные дни + районы О-де-Сен (Hauts de Seine), Сена-Сен-Дени (Seine-Saint-Denis), Валь-де-Марн (Val-de-Marne) c 7.00 до 19.00) — 1 EUR/км.

Тариф С (О-де-Сен, Сена-Сен-Дени, Валь-де-Марн с 19.00 до 7.00 + воскресенья и праздничные дни + за пределами города) — 1 EUR/км.

Посадка — 2 EUR. Дополнительная плата: вокзалы — 0.75 EUR; 4-й пассажир — 1.5 EUR; животные — 1 EUR; багаж — 1 EUR. Принято давать чаевые около 1-% от стоимости проезда.

Безопасность

Туристам следует приглядывать за своими сумочкам и «мобильниками», особенно в аэропортах, на вокзалах, в общественном транспорте, музеях и других людных местах. Частое явление — воры на мотоциклах (как в Риме).

Самые престижные парижские округа — с 1 - по 8 и 16. Неблагоприятными с точки зрения безопасности считаются 19 и 20, здесь не советуется появляться женщинам без сопровождения мужчин. Во втором округе Парижа под угрозой штрафа запрещено кормить голубей.

Рекомендации
Большинство французов искренне убеждены, что всякий приличный иностранец должен говорить по-французски хотя бы на уровне элементарных слов. Поэтому обращение к местному жителю по-английски, например, может вызвать демонстративную реакцию непонимания.
У местных барменов и официантов существует целая система для обозначения расчета с клиентом. В некоторых барах на стол ставят тарелку (клиент расплатился, ждет сдачу) или перевернутую тарелку (клиент расплатился и не ждет сдачи), в других особым образом загибают уголок счета или ставят на нем пометку... Разобраться в этой системе достаточно непросто, поэтому рекомендуется обращаться за советом к гиду или к местным жителям. С 1 января 2007 года во Франции вводится запрет на курение в закрытых общественных помещениях (на рабочих местах, в институтах, в аэропорту, больницах и т. д.), а через год запрет распространится также на рестораны и кафе. Нарушителям закона грозит штраф.

Покупки

Магазины открыты ежедневно, кроме воскресенья, с 10:00 до 19:00. На горнолыжных курортах — с 10:00 до 12:00 и с 16:00 до 20:00, по выходным они работают только в «высокий» сезон.
В Париже бутики знаменитых домов моды находятся на проспекте Монтеня и на улице Фобур-Сент-Оноре. Самыми популярными местами для покупок являются знаменитые «Галерея Лафайет» и «Прентан» (они находятся рядом с площадью Опера). Из Франции обычно привозят вино, сыры, парфюмерию и косметику, антикварные вещицы.

Национальная кухня

Французская кухня считается одной из лучших в мире. Наиболее известными её продуктами являются булочки-круассаны, шоколадные хлебцы, багет, длинные батоны, а также улитки по-бургундски, яйца «кокот» с эстрагоном, блины из гороховой муки «сокка», сосиски по-лионски, омары с петрушкой, пирог из лука «писаладье» и, конечно, луковый суп. Плюс обязательное использование разнообразных соусов (более 3000 рецептов) и множества специй. При этом каждый регион страны имеет свою традиционную кухню, часто совершенно не похожую на «соседей».

В ресторанах время обеда с 12:00 до 15:00, ужина — с 19:00 до 23:00. В остальное время там предложат холодные закуски. В кафе или ресторане официант подойдёт минут через 15, рассчитывать продолжительность обеда следует примерно на полтора часа. В кафе, барах и некоторых ресторанах обычно указывается две цены: «au comptoir» (у стойки) и «а salle» (за столом).

Питание и рестораны

Все рестораны вывешивают или выставляют меню на тротуар, с тем, чтобы клиенты могли решить до входа в ресторан устраивает ли их выбор блюд и цены. Французы обедают рано - с 12.00 до 14.00. После 14.15 или 21.30, вам могут отказать в обслуживании, поскольку кухня, как правило, закрывается в 14.00 и в 23.00. В этом случае лучше ориентироваться на ресторанчики Brasserie / Bistro, на горячие сандвичи и блинчики, или же на рестораны типа Mac'Donalds и Quick. Комплексный обед во французских ресторанах называется словом MENU. Он может включать первое, второе, десерт, и даже напитки. Такой ужин стоит дешевле, чем то же количество блюд, взятое отдельно. Во всех ресторанах бесплатно подают хлеб и воду в графинчике. Давать чаевые в принципе вы не обязаны, поскольку плата за обслуживание включена в счёт. Тем не менее, принято оставлять небольшие чаевые, около 5% от стоимости заказа.

Напряжение в электросети

220 В, 50 Гц. Розетки европейского типа. Нужен переходник.

Полезная информация

Если в ходе путешествия у вас возникли вопросы или проблемы, обращайтесь в Посольство России в консульский отдел в Париже: 40, bd Lannes, XVI округ. Метро Dauphine, RER C Avenue Henri Martin. Тел.: 01 45 04 05 01, 01 45 04 40 30, факс: 01 45 04 17 65. Консульская служба. Тел.: 01 45 04 05 01, факс: 01 45 04 44 09.
Нужные телефоны

Телефонная справочная на русском языке (пн.-пт. с 9.00 до 19.00):

(33-1) 400-701-65. 

Пожарная охрана - 18. 

Полиция - 17. 

Скорая помощь (SAMU) - 15.  

Общеевропейская служба спасения - 112. 
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